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Vid oro For ett barn
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Forord

Néstan alla barn och ungdomar ar nadgon gang i sitt liv med i en
idrottsforening, som aktiv, fordlder eller ledare kan du stota pa
manniskor med olika bakgrund och férutsattningar. Det innebar att
det kan finnas barn i vara verksamheter som far illa, som vuxen bor
du alltid anmala misstanke om barn som far illa till socialtjansten
som kan utreda om barnet har behov av stod och/eller skydd.

| det har dokumentet far du veta vad en orosanmalan &r, hur du gor
en, vad som hander efterat och nar det kan vara aktuellt att géra en
polisanmalan.
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Intro

9 av 10 barn och ungdomar i Sverige ar nagon gang med i en idrottsférening, var idrottsforening ska
vara en trygg och positiv miljo dar de far géra nagot de gillar tillsammans med kompisar. Idrotten
kan ocksa vara en frizon for en del barn, nagonstans dit de kan fa komma bort fran det som upplevs
jobbigt i vardagen eller hemmet. Krankande behandling kan féorekomma inom idrotten ocksa vilket
vi arbetar med men da sa manga barn och ungdomar ar i en idrottsférening nagon gang ar chansen
stor att vi nagon gang stoter pa barn som vi kan kanna oro for. Som en del av samhallet har vi i
foreningen ett ansvar att ge barn det dem behdéver som ratt till rorelse, delaktighet, en trygg miljo
men ocksa att uppmarksamma nar vi misstanker att ett barn far illa.

Foraldrar och idrottsledare har en central roll i manga barns liv, utdver att finnas dar vid traningar sa
foljer de barnen under en lang tid, lar kdnna dem och ser dem vaxa upp. Som forélder eller ledare i
en verksamhet kan du vara en forebild for barnen och de far ett fértroende for dig, du kan bli en
viktig person for barnet utanfor dess narmsta familj. Darfor kan det vara till dig de vander sig for att
beratta om roliga saker som hant i deras liv, men ocksa saker som far dig att kdnna oro for barnet.
Det ar viktigt att vara medveten om sitt ansvar som vuxen och vara beredd att ta sitt ansvar om
reagera om nagot kanns fel.

Som foralder eller ledare i en verksamhet behover du inte vara en expert pa vad du kan gora i de
har fallen men det kan vara skont att veta vart du kan vanda dig for stod. Vi har har forsokt samla
information om hur du kan gora nar du kdanner oro for ett barn.

Barnkonventionen artikel 19 .
Sedan 1a januari 2020 ar barnkonventionen en del av
svensk lag och galler dven idrotten

“Varje barn har riitt att skyddas mot fysiskt och
psykiskt vald, évergrepp, vanvdrd eller utnyttjande av
fordldrar eller annan som har hand om barnet”.

Detta innebar att vi inom idrotten har ett ansvar att
skydda barnen som ar inom var verksamhet.
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Orosanmalan

Exempel pa nar du kan kanna oro for att barnets foraldrar/vardnadshavare:

» Ar frdnvarande och svara att fa kontakt med i drenden som ror barnet

* Brister i sin omsorg om barnet

» Uttrycker sig nedlatande om barnet

* Tar pa barnet pa ett satt som inte kdanns okej
* Arvéldsamma och hotfulla

* Har problem med alkohol eller droger

* Inte har tillrackligt med pengar
Vad ar.en orosanm
AR e
octBskkaentmycket olika former av hjélp och stéd.
En orosanmalan ar ett satt du kan hjalpa ett
barn med nédvandig forandring i deras vardag

nar du misstanker att ett barn far illa.

Alla som misstdnker att ett barn far illa bor
anmala det till socialtjansten, det star i
socialtjanstlagen, och du som anmaler kan goéra
det anonymt. Du har inget ansvar att ta reda pa
exakt vad som har hant eller hur barnet har det,
men om du misstanker att ett barn farilla
utifran vad barnet berattar eller vad du ser sa
bor du ta det pa allvar och lamna 6ver din oro
till socialtjansten. Du kan ocksa radgora med
socialtjansten anonymt for att fa veta mer om
hur du kan ga tillvaga.

Vad hander efter en orosanmalan?

. Nar en anmadlan kommit in gors en bedémning

om barnet ar i behov av omedelbart skydd och

omhandertagande, darefter fattar de beslut om )

en utredning ska goras. En utredning kan

" innebdara de utreder om barnet behéver skydd
. eller det finns stdd som familjen behdver sett till

barnets basta. Fordldrar eller vardnadshavare
blir direkt kontaktad da en anmaélan gjorts, om
du valt att vara anonym kommer inte ditt namn

" att namnas.
| |

Viljer socialtjansten att utreda drendet sa ska
det ske inom 14 dagar, finns misstanke om

: Overgrepp, vald eller annat brott sker det direkt.

Du som anmalt har ratt att fa veta att anmalan

" tagits emot men ingen information kan ges,
. undantag gors om du gett samtycke till att [imna*®

mer information.

H
SahSlefigpagfer sepiration

r du gor en orosanmalan

_En orosanmalan gors for barnets basta for att
uppmarksamma om en situation dar barnet
kan behova stod. Anmalan gors till
socialtjansten och du kan gbéra den anonymt,
forsok vara sa utforlig som mojligt da eftersom

: socialtjansten i efterhand inte kan fa mer

information fran dig. Socialtjansten kan du
ringa pa 090-16 10 02 pa kontorstid eller via
mejl pa mottagningsenheten@umea.se,
onskar du gora en anonym anmalan kan du

: gora det har.

Bra saker att ha med vid en orosanmalan &r:
* Barnets namn och personnummer

* Var barnet bor

* Var barnet gar i skola

* Din relation till barnet

e Om vardnadshavare vet om att
orosanmalan gors

* Om barnet vet om att orosanmalan gors

* Grunden for anmalan — Beskrivning av din
oro.

Kanner du oro for ett barn kan du alltid
kontakta foreningen for att prata och fa stod.
Foreningen kan da ge dig stdd och tillsammans
gora en enkel kartlaggning av nulaget for att
samla underlag till anmalan. Du kan ocksa fa
stod i att géra en orosanmalan eller sa kan
foreningen vara den som skickar in en
orosanmalan utifran det underlag du och
féreningen samlat ihop.



mailto:mottagningsenheten@umea.se
https://www.umea.se/umeakommun/omsorgochhjalp/kontaktasocialtjansten/anonymanmalan.4.1f81e37016262b6a749b640.html
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Polisanmalan

Vad hander vid en polisanmalan?

Som anmaélare kommer du fa uppge dina egna
personuppgifter, men det kan ocksa vara en
annan juridisk person som exempelvis
foreningen (prata da med féreningen forst).
Polisen kommer vid anmalan be om
personuppgifter pa den som utsatts for ett
brott, om det finns nagon misstankt, vad det ar
som hant, var det hant och hur du fatt reda pa
det misstankta lagbrottet. Finner polisen

Vem kan polisanmala?

Vem som helst kan anmala ett brott till
polisen, du behdver inte vara utsatt sjalv
eller ett vittne utan det racker med att
brottet kommit till din kinnedom. Det
innebar att om du som aktiv, foralder eller
ledare far héra om nagot som hant som
kan vara ett brott sa rekommenderas du
kontakta polisen som kan avgéra om det
ar ett brott eller inte.

anledning att anta att ett lagbrott skett sa
inleder de en forundersokning,
misstankegraden kan hdjas beroende pa
omstandigheterna eller bevisning som finns
kring det misstankta lagbrottet.

Steg for steg — en anmalan
* Vid akuta handelser, ring alltid 112.

* Vid anmalan, ring 114 14 eller besok
polisen i Umea pa Ridvagen 10.

¢ Ha relevant information i narheten vid
anmalan.

* Efter anmaélan ar gjord sa skickas en
kopia pa anmalan per automatik till den
som ar malsagande.

* Om polisen inleder en forundersékning
kommer de att halla forhér med
malsdganden.

* Leder anmalan till atal sa blir
forundersokningen offentlig, vem som
helst da kan da begéra ut uppgifter fran
forundersokningen eller hela
protokollet i sin helhet. Materialet kan
sekretessprovas vid behov, uppgifter
om minderariga barn skyddas i
offentligt material.




Viktiga kontaktuppgifter och lankar

. Viktiga telefonnummer Las- och lanktips
* SOS Alarm 112 UNICEF Sverige
* Polisen 114 14 unicef.se
* Socialtjansten Umea 090-16 1002 UNICEF samlar fakta om

barnkonventionen och har rapporter och
handbdcker du kan ladda ned for att fa
mer information om barns rattigheter.

 Idrottsombudsmannen  08-627 40 10
* RF-SISU Vasterbotten 070-343 2048
* Bris stodlinje (barn <18ar) 116 111

* Bris stodlinje (ledare) 077-44 000 42

Barnens spelregler

Barnensspelregler.se
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Ett initiativ fran BRIS och
Riksidrottsforbundet for en tryggare barn
och ungdomsidrott

Foreningens anvisningar

Anvisningar for barn- & ungdomsidrott

Anvisningar for en trygg barn och
ungdomsidrott i foreningarna vast pa
stan.

Barnombudsmannen

Barnombudsmannen.se

En statlig myndighet som har i uppdrag
att foretrada barn och ungas rattigheter
och intressen utifran barnkonventionen.

Version 1.0 Februari 2020


https://www.unicef.se/
https://barnensspelregler.se/
https://drive.google.com/open?id=1lbJa5ptwFGpiqPwgh0nK5vFcgmIzO0yW
https://barnombudsmannen.se/

